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1. ПАСПОРТ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ 

ДОРОЖНО – ТРАНСПОРТНОМ ПРОИСШЕСТВИИ»  

 

1.1. Область применения учебного предмета 

Программа учебного предмета «Первая помощь при дорожно-транспортном 

происшествии» является частью основной программы профессионального 

обучения профессиональной подготовки водителей транспортных средств 

категории «В». 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной программы 

профессионального обучения профессиональной подготовки водителей 

транспортных средств категории «В»: предмет базового цикла. 

  

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам освоения 

учебного предмета: 

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен знать: 

- основы безопасного управления транспортными средствами; 

- последовательность действий при вызове аварийных и спасательных служб; 

- основы обеспечения безопасности наиболее уязвимых участников 

дорожного движения: пешеходов, велосипедистов; 

- основы обеспечения детской пассажирской безопасности; 

- правовые аспекты (права, обязанности и ответственность) оказания первой 

помощи; 

- правила оказания первой помощи; 

- методики и последовательность действий по оказанию первой помощи; 

- состав аптечки для оказания первой помощи пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях (автомобильной) и правила использования ее 

компонентов. 

 

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен уметь: 

- безопасно и эффективно управлять транспортным средством в различных 

условиях движения; 

- оказывать помощь в посадке в транспортное средство и высадке из него, в 

том числе с использованием специальных подъемных устройств для пассажиров из 

числа инвалидов, не способных передвигаться самостоятельно; 

- использовать средства тушения пожара; 

- выполнять мероприятия по оказанию первой помощи пострадавшим в 

дорожно-транспортном происшествии. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебного предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 17 часов, в том числе: 

 теоретические занятия 8 часов; 

 практические занятия 8 часов; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

из них 

дистанцио

нно 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 17  

Обязательная учебная нагрузка (всего)  16  

в том числе:   

     теоретические занятия 8 8 

     практические занятия 8  

Зачетное занятие 1  
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